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สวัสดีครับทานผูอานนิตยสารออนไลน TrueBusiness TECHNO NOTES ทุกทาน เวลาชางผานไป

อยางรวดเร็วเห็นดวยไหมครับ? อีกไมกี่เดือนก็จะสิ้นปแลว ทานที่ทำงานหนักลองหาเวลาเตรียมแผน

การพักผอน จะวางแผนไปทะเลหรือลัดเลาะตามปาเขา ทองเที่ยวภายในประเทศชวยเศรษฐกิจไทยก็ดี

เหมือนกันนะครับ  แตตองไมลืมดูแลสุขภาพตนเองและครอบครัวกันดวย

นิตยสารออนไลน TrueBusiness TECHNO NOTES ฉบับนี้จะพาทุกทานไปพบเร�องราวโลกเสมือน

AR VR MR และ XR เทคโนโลยีที่พัฒนาไปพรอมกับ 5G ความเร็วของ 5G นั้นสามารถเช�อมโยง

ควบคุมการใชงานของอุปกรณไดอยางมีประสิทธิภาพที่ไมเคยเกิดขึ้นมากอน การนำเทคโนโลยีเหลานี้

มาเปนส�อกลางเพ�อใชสรางความแตกตางจากคูแขง นอกจากจะชวยสรางประสบการณที่ดีแกผูบริโภค

ยังทำใหแบรนดเขาถึง และตอบสนองความตองการของผูบริโภคไดมากข้ึน แลวมาอัปเดตความกาวหนา

ของเทคโนโลยีธุรกิจคาปลีกที่ใชขับเคล�อนใหธุรกิจในยุค 5G นี้มีอะไรบาง ในคอลัมน True5G :

World of Retail พิเศษ! คอลัมนใหมแกะกลองอยาง คมความคิด ... คิดแบบผูนำ อีกหน่ึงนักบริหาร

ที่จะไมปลอยใหประสบการณกวา 25 ปตองสูญเปลา พรอมนำเร�องราวมากมายมาโคชใหแบบฟรี ๆ

 

โลกแหงเทคโนโลยียังคงหมุนไป บริษัทยักษ ใหญหลายแหงยังคงมีนวัตกรรมและเทคโนโลยีที่ล้ำ ๆ

ออกมาใหไดเห็นเสมอ คอลัมน Technology Intend จะพาไปดูนวัตกรรมในป 2020 ที่นาสนใจอยาง

NEON มนุษยจำลอง และหุนยนตสัตวเล้ียงท่ีมีพฤติกรรมตอบโตกับมนุษยไดมากข้ึน ปดทายดวยกิจกรรม

ทองเที่ยวสไตลแอดเวนเจอรที่ใกลชิดธรรมชาติแถมทาทายอารมณสุด ๆ เลยทีเดียว ภายในเลมยัง

อัดแนนไปดวยสาระมากมายที่ไมควรพลาดแมแตหนาเดียว เชิญเปดอานพรอมกันไดเลยครับ
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เม�อพูดถึง AR (Augmented Reality) และ VR (Virtual Reality) แลว หลายคนคงนึกถึงเทคโนโลยีท่ี

เขามาชวยเติมเต็มความรูสึก เพิ่มความสนุกใหกับการเลนเกมส แตนอยคนจะทราบวาจริง ๆ แลว AR

และ VR น้ันไมเหมือนกันซะทีเดียว และสามารถนำมาใชประโยชนได ในหลายวงการ และย่ิงในยุคของ 5G

ท่ีการเช�อมตอของอุปกรณมีความเร็วเพ่ิมมากข้ึน ทำใหเทคโนโลยีน้ีย่ิงไดรับการความสนใจนำมาใชงาน

ใหเราไดเห็นในหลากหลายมิติ หลายอุตสาหกรรม อาทิ สุขภาพ การทองเท่ียว การแพทย การบิน บันเทิง

หรือแมแตธุรกิจรีเทล เรียกไดวา เทคโนโลยี 5G ชวยผลักดันให AR และ VR กาวหนาไปอีกข้ันเลยก็วาได

ตัวผลักดัน

AR VR MR XR
ข้ันกวาของ
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สวน VR น้ันแตกตางจาก AR เพราะ VR หรือ Virtual Reality คือ การสรางโลกเสมือนจริงท้ังภาพ

และเสียง เพ�อใหผู ใชงานเหมือนหลุดเขาอยูโลกเสมือนแบบ 360 องศา อาจดูคลายหรือแตกตางกับ

ความเปนจริงอยางส้ินเชิง เชน การจำลองภาพหองหรือสถานท่ีตาง ๆ หรือ การเขาไปอยูในเกมเสมือน

จริง ซึ่งผู ใชงานจะสามารถสัมผัสและสามารถตอบสนองตอสภาวะจำลองนั้นได ผานแวน VR และ

อุปกรณตาง ๆ 

ปจจุบันเทคโนโลยี AR และ VR ถูกนำมาใช ในหลายรูปแบบ ดวยอุปกรณท่ีหาซ้ือไดงายข้ึนและมีการพัฒนา

คอนเทนทไดหลากหลาย จึงทำใหนำมาประยุกต ใชทั้งในดานการฝกฝนทักษะเฉพาะ (Training and

Specific Education) เพ�อลดความเสี่ยงในงานที่อันตราย หรือลดตนทุนในการพัฒนาบุคลากร

สวนคอนเทนทในอีกในรูปแบบหนึ่งที่ถูกนำไปพัฒนา ไดแกคอนเทนทเพ�อความบันเทิงและการตลาด

(Content and Entertainment) เพ�อการเขาถึงเน้ือหาตาง ๆ ในรูปแบบใหมท่ีนาสนใจหรือใหความบันเทิง

เพ�อสรางความประทับใจในการใชงาน

AR กับ VR ตางกันอยางไร

AR หรือ Augmented Reality คือการสรางสภาพแวดลอมจำลองผสานเขากับวัตถุและสภาพแวดลอม

จริง เพ�อสรางประสบการณใหม ๆ เสริมจากส่ิงท่ีมีอยู หรือพูดงายวาเปนโลกจริงตรงหนา บวกกับ

กราฟก ยกตัวอยางใกลตัวเชน แอปพลิเคชันเกมส Pokemon Go ที่ใชกลองมือถือหรือแท็บเล็ต

สองไปท่ีวัตถุหรือสถานท่ีตรงหนา แลวเกิดปอปอัปเดงข้ึนมาเปนตัว Pokemon หรืออยางการสราง

ฟเจอร Instagram ใหผู ใชงานไดทดลองตกแตงใบหนาตัวเองดวยการเปลี่ยนสีลิปสติกหรือเปลี่ยน

ทรงผม เปนตน
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MR และ XR ภาคตอของ AR และ VR 

นอกจาก AR และ VR แลว MR ก็เปรียบเสมือนภาคตอของเทคโนโลยีทั้ง 2 นี้ สำหรับ MR หรือ

Mixed Reality คือ “ลูกผสม” ระหวาง VR และ AR กลาวคือ MR เปนการผสานโลกเสมือนท่ีจำลอง

ข้ึนมาดวยการใชภาพดิจิทัลหรือกราฟกมาซอนทับโดยอิงกับตำแหนงของโลกจริง ซ่ึงเราจะเห็นวัตถุุเสมือน

น้ันวางอยูตำแหนงเดิมเสมอ สามารถตอบสนองและมีปฏิสัมพันธกับผู ใชงานไดทันที ราวกับเปนส่ิงท่ีมีอยู

บนโลกเราจริง ๆ และสุดทาย XR หรือ Extended Reality คือ การรวมความสามารถของ VR AR และ

MR เขาดวยกัน และเช�อมตอทุกสิ่งเขากับอินเทอรเน็ต การเอาความจริงมาตอยอด ไมวาจะเปนความ

จริงเสมือนหรือความจริงในโลกจริงก็ตาม ผู ใชจะสามารถจะเช�อมตอขอมูลกับเครือขายและมีปฏิสัมพันธ

กับผู ใชคนอ�น ๆ ได

สำหรับทรูเองก็ไดมีการพัฒนาแอปพลิเคชัน True 5G AR

เพ�อใหลูกคาทรูเขาถึงสิทธิประโยชนมากมายจากทรูไดงายกวา

ท่ีเคย เพียงสองโลโกรานทรูช็อปหรือทรูคอฟฟผานแอปฯ

เพ�อพบดีลพิเศษมากมาย รวมถึงการถายรูป AR 3 มิติ กับ

นอง H-Man

Augmented

Reality

Virtual

Reality

Mixed

Reality

Extended

Reality

ดาวนโหลดใชงานไดแลววันนี้

ทั้งระบบ ios และ Android

มากไปกวานั้น ทรูยังมีการทำคอนเทนต VR ตาง ๆ แบบ

360 องศา ที่ลูกคาสามารถสัมผัสความบันเทิงไดเสมือน

อยูในเหตุการณจริง ไมวาจะเปนการสอนเตนแบบใกลชิด

กับ ไอซ พาริส หรือสัมผัสประสบการณระทึกขวัญ เหมือน

อยูในสถานท่ีจริง กับบานผี 360 และ อีกหลากหลายเร�องราว

ผานแอปพลิเคชัน True 5G VR ท่ีรองรับการใชงานรวมกับ

อุปกรณ VR Headset หรือ Cardboard

True 5G AR



5G แรงขับเคล�อนสำคัญ  

ในอดีตการพัฒนาเทคโนโลยี VR และ AR นั้นยังมีขอจำกัดในเร�องของความเร็วของอินเทอรเน็ต

ตามปกติการใชงาน 1 นาทีของ AR จะใชดาตามากกวาดาตาวีดิโอความละเอียด 480 พิกเซล

1 นาที ถึง 33 เทา ดวยการใชปริมาณดาตาสำหรับรับสงขอมูลท่ีมหาศาล หากไมมีความเร็วอินเทอรเน็ต

ที่มากพอก็นับวาเปนอุปสรรคในการใชงาน แตการมาถึงของเทคโนโลยี 5G ที่มีความเร็วสูงในระดับ

Gbps ซ่ึงมากกวา 20 เทาของ 4G เปรียบเสมือนการปลดล็อคใหการพัฒนาคอนเทนทกาวไปอีกระดับ

กลาวคือถา 4G โอนขอมูลเขาเคร�องไดแค 1 GB ตอวินาที 5G จะทำไดถึง 20 GB ตอวินาที โดย 5G

เขามามีอิทธิพลอยางย่ิงท่ีทำใหการใชงาน AR และ VR ทำไดอยางสมบูรณมีการตอบสนองแบบเรียลไทม

ท้ังในการแพรภาพและเสียง (Broadcasting) สามารถเช�อมโยงควบคุมการใชงานของอุปกรณไดอยาง

มีประสิทธิภาพแบบท่ีไมเคยเกิดข้ึนมากอน อีกท้ังยังเปนกาวสำคัญท่ีทำใหเกิดการพัฒนาคอนเทนท MR

และ XR อยางจริงจัง 

กลาวไดวา เทคโนโลยี 5G ไดเขามาพลิกมาตรฐานวงการ AR VR MR และ XR ใหกาวไปอีกข้ัน เพราะ

เปนโครงขายท่ีเหมาะสมในการใชงาน ท้ังน้ี AR VR MR และ XR น้ันไมใชเร�องไกลตัว การนำเทคโนโลยี

เหลานี้มาเปนส�อกลางเพ�อใชสรางความแตกตางจากคูแขง และเพิ่มลูกเลนใหกับกลยุทธทางการตลาด

จะชวยสรางประสบการณท่ีดีแกผูบริโภค ทำใหแบรนดเขาถึงและตอบสนองความตองการของผูบริโภค

ไดมากขึ้น นอกจากนั้น ยังสามารถนำมาประยุกตใชเพ�อชวยลดตนทุนใหธุรกิจและชวยยกระดับการ

พัฒนาบุคลากร รวมถึงเพ่ิมประสิทธิภาพในการทำงานภายในองคกรอีกดวย
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อางอิง : www.dv.co.th, www.quickserv.co.th, www.aware.co.th, www.thaipost.net



5G for Business

ในยุคนิวนอรมัล หรือ วิถีใหม ที่ผูบริโภคยังตองระมัดระวังในการดูแลตนเอง เทรนด และความตอง

การของผูบริโภค ก็มีการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว ธุรกิจจะอยูรอดได ก็ตองหานวัตกรรมรูปแบบการ

ใหบริการท่ีแปลกใหม ตอบสนองไลฟสไตล และมอบความสะดวกสบายท่ีเพ่ิมข้ึนในดานตาง ๆ มาใหบริการ

ปจจัยสำคัญท่ีสนับสนุนใหนวัตกรรมในธุรกิจคาปลีกเกิดไดเร็วและมีประสิทธิภาพคือเทคโนโลยีการส�อสารท่ี

ตองมีความพรอมรองรับความตองการท่ีมากข้ึน การผสมผสานระหวางขอมูล นวัตกรรมกับประสิทธิภาพ

ของเครือขาย 5G มีสวนชวยใหการใหบริการมีความรวดเร็ว ถูกตอง และมีความแปลกใหมมากขึ้น

นับเปนอีกบททดสอบของการปรับตัวในธุรกิจยุคนี้ 

โฉมใหมของธุรกิจคาปลีก ไดมีการนำเทคโนโลยีปญญาประดิษฐ

(Artificial Intelligence : AI) และอุปกรณ IoT รวมกับการประมวลผล

ขอมูล (Big Data) มาใช ในการใหบริการ ท้ังการนำหุนยนตเขามาใหบริการ

ในชองทางออฟไลน ตรวจวัดอุณหภูมิ ตรวจจับใบหนา (Face

Recognition) ตรวจความปลอดภัยตาง ๆ รวมไปถึงการเช�อมโยงขอมูล

เขากับระบบการชำระเงินในรูปแบบตาง ๆ เพ�อใหลูกคาสามารถมาทดลอง

หรือดูสินคาไดจากหนาราน และสั่งซื้อบริการไดจากชองทางออนไลน

การสงขอมูลตาง ๆ ตองมีความแมนยำ และรวดเร็ว เครือขาย 5G

เขามาชวยเติมเต็มใหการใชเทคโนโลยีมีประสิทธิภาพมากขึ้น



การใช โดรนเพ�อขนสงสินคา การใชระบบ CCTV ตรวจวัดปริมาณคนเขาราน หรือการใชอุปกรณ IoT

ใหสามารถทำงานไดอัตโนมัติ ท้ังการตรวจนับ Stock ในช้ันวางสินคา หรือในดู Vending Machine

และสงขอมูลใหสวนกลาง โดยไมตองใชคนไปตรวจสอบ ก็เปนอีกแนวคิดท่ีทำใหการบริการทำไดอยาง

รวดเร็ว และตอบโจทย Social Distancing ไดอยางดี

Ref : https://news.trueid.net/detail/Awl7g7e9Mvr8, www.nexttopbrand.com/2020/05/true-5g-world-of-retail.html
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TRUE 5G AR Application ที่ใหคุณสัมผัส

ประสบการณการใชจายที่แปลกใหม รับโปรโมชันสุด

พิเศษจากรานคาเพียงแคโหลดแอปฯ สแกน logo ก็รับ

สิทธิพิเศษมากมายที่ซอนอยู

เทคโนโลยีเหลาน้ี รวมกับโครงขายอัจฉริยะ TRUE 5G จะเปนเคร�องมือท่ีจะเขามาชวยยกระดับขีดความ

สามารถใหกับธุรกิจคาปลีก สรางศักยภาพในการแขงขัน ตอบโจทยการใหบริการวิถีใหม เพ�อตอบสนอง

ความตองการของผูบริโภค ยกระดับประสบการณของลูกคา สรางความพึงพอใจ และกระตุนการ

ตัดสินใจซื้อสินคาไดอยางรวดเร็วยิ่งขึ้น

อีกหน่ึงรูปแบบการใหบริการท่ีเปล่ียนไป คือการใชเทคโนโลยีเสมือนจริง

อยาง Augmented Reality (AR) และ Virtual Reality (VR) เพ�อมา

สรางประสบการณการซ้ือท่ีแปลกใหม เชน รานเสมือนจริง (Virtual

store) ทำใหการซื้อของออนไลน เสมือนการเดินในรานจริง ไดเห็น

รูปแบบการจัดวางสินคา สามารถสแกนสินคาไดแบบ 360 องศา

เก็บรายละเอียดไดครบถวน สามารถตัดสินใจซื้อไดงายยิ่งขึ้น 

TRUE 5G จับมือกับสยามพิวรรธน

นำนวัตกรรมเทคโนโลยีอัจฉริยะรูปแบบใหม

ในการตรวจสอบปองกัน ตรวจจับความรอน

และแจงเตือน

เอ็ม บี เค เซ็นเตอร จับมือกลุมทรูดึงอัจฉริยภาพ

True 5G ยกระดับสมารทรีเทลสง หุนยนตอัจฉริยะ

True 5G Temi Connect & Carebot ดูแลความ

ปลอดภัยลูกคา



เร�องเลานักบริหาร
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เชาน้ีผมไปจายตลาดและเอารถไปลาง ก็ซ้ือมะเขือพวงมาจะปรุงอาหารตอนเย็นทานกันในครอบครัวใหญ

นั่งเด็ดมะเขือพวงไปก็นึกเปรียบเทียบกับชีวิตทำงานวาจะเอามาเขียนอะไรไดบาง ...

ในสังคมคนทำงานบริษัทฯ นอยคนนักชีวิตไมขม ผมพูดแบบน้ีเพราะเห็นและรูสึกมามาก แตผมมอง และ

รูสึกถึงความขมเปนยา เปนภูมิตานทาน

ผูคนทำงานกันสี่แบบ หนึ่ง ไมทำถาไมสั่ง สอง ทำทั้ง ๆ ที่ไมไดสั่ง (ทำผิดทำถูกวากันอีกแบบ) สาม

จะสั่งหรือไมสั่งก็ตาม งานจะออกมาดีกวาที่เจานายคิดไวเสมอ สามอยางนี้ เจานายเขาชอบแบบไหน

ผมคงไมตองสรุป และสุดทาย สี่ ถึงเจานายจะสั่ง ฉันก็ไมทำ

เจานายสั่งเพราะเขามีหนาที่ทำใหสำเร็จ ไมมีเร�องอ�น แตหลายครั้ง คำสั่งนายกลายเปนของขมเพราะ

จะเอาเร็ว แตเวลาไมมี หรือ ส่ิงท่ีเจานายส่ังมันคานความรูสึกของเราผูทำงาน เม�อกอนผมก็คิดในใจส่ังอะไร

กันแบบน้ี แตผมก็ทำ สุดทายมาเขาใจวา ท่ีนายส่ังเปนเพราะอะไร เราตอภาพใหญไมไดตอนเขาส่ัง คร้ันพอ

เห็นภาพใหญ อะไร ๆ มันก็งาย ๆ ไมบิดพร้ิวทีเดียว แถมอธิบายใหลูกนองเขาใจเปนคุงเปนแควบอยคร้ัง

เขาเม�อไดรับคำส่ัง ความขมมันก็นอยลง รูสึกเหมือนวา ภายใตคำส่ังน้ีมันมีท่ีมา มันมีคำอธิบายแน ๆ แลว

ความเร็วในการตอภาพและการปะติดปะตอเร�องราวก็เร็วขึ้น

ความขมผสมชีวิต



ผูเขียน คุณสุวิชา ภรณวลัย (พี่ตู) 

หัวหนาคณะผูบริหารดานประกันคุณภาพ บมจ. ทรู คอรปอเรชั่น

นักบริหารอารมณดีผูเปนเหมือนครูของนอง ๆ ดวยประสบการณกวา 30 ป 

พี่ตูสามารถอธิบายเร�องใหญเทาภูเขาใหเขาใจงาย ภายใตแนวคิดวา

การจะประสบความสำเร็จไดตอง เกงงาน เกงคิด และเกงบริหารคน
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สุดทายทำงานก็เหมือนกินแกงเขียวหวาน เราไมเขี่ยมะเขือพวงทิ้ง เราผสมปนเปมันไปกับไกกับกะทิ

กับเคร�องแกงตักเขาปากอรอยไป และเราก็ยอมรับและเขาใจไดวา ความอรอยของแกงเขียวหวาน

ตองมีรสมะเขือพวง งานท่ีทำก็เปนแบบน้ัน มันตองยากบาง ถูกกดดันบาง ภูมิตานทานและความอดทน

มันตองมี ทำเสร็จก็นั่งรำพึงกับตัวเอง ... เออ กูก็ทำไดนี่หวา

ชีวิตตองมีทุกรสครับแมกระทั่งความขม ขอใหมีความสุขกับครอบครัวนะครับ เย็นนี้ผมมีของขม

เยอะเลย ยอดมะระ ยอดกระทกรก หนอไมตมจิ้มน้ำพริก และแนนอน ผมมีมะเขือพวงของโปรด

ดวยครับ

สิ่งที่ซอนอยูคือ

เราอดทนขึ้น คิดกวางขึ้น เกงขึ้น

ไมตางจากสรรพคุณทางยา ของสิ่งที่เรากินจากขมกลายเปน

ขมนอยและหวานขึ้น เพราะเริ่มมีทักษะ เริ่มชำนาญ

 Image : aomKyrShop

มะเขือพวงมันมีรสแปลก กินดิบก็ขมนะแตก็กินกัน

เอามาโรยในน้ำพริกกะปบุบแตกกลับกินเขากันดี

เอามาผัดพริกแกง ค่ัวกล้ิงก็เสริมรสอาหารไดอยาง

ประหลาด แตหากเอามาใสในแกงเขียวหวานความขม

มันลดลง พอไดกินผสมกันกับแกงรสชาติมันกลับ

หวานมากกวาขม ความไมชอบใจในงานที่เหมือน

ถูกส่ังใหทำในส่ิงท่ีไมชอบ ส่ิงท่ีรูสึกถูกดดันเร�องเวลา

เร�องงบประมาณนอย มันก็ขมเหมือนมะเขือพวง





#อัจฉริยะภาพสูโลกใหมที่ยั่งยืนของเรา

19 ส.ค. 63 - 31 ต.ค. 63

หรือจนกวาของจะหมด ที่ทรูช็อป ทุกสาขา

ความเร็ว
อัจฉริยะ

สัมผัส

   SME ซื้อเคร�อง 5G ราคาพิเศษ

ประหยัดกวา รับสวนลดเพิ่มอีก

      รวมมูลคาสูงสุด 22,000 บาท

Samsung

Galaxy Note 20 Ultra5G (512GB)

ราคาปกติ 46,900.- 

ราคาพิเศษ 42,900.-

#
C
O
M

E
T
R
U
E
W

IT
H
T
R
U
E
5
G

ใชฟรี True5G

ถึง 31 ธ.ค. 63

ใชฟรีไมเสียคาเน็ต

นาน 24 เดือน

เลนฟรีไมเสียคาเน็ต

นาน 24 เดือน

รับ True Black Card

เม�อสมัครแพ็กเกจ

1,499 บาทขึ้นไป

รายละเอียดเพิ่มเติม http://truebusiness.truecorp.co.th

สำหรับลูกคานิติบุคคล



“
”
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เปลี่ยนมุมคิด เพิ่มโอกาสธุรกิจ

เทคโนโลยีสามารถสรางความสำเร็จใหกับทุกวงการ

แมกระทั่งงานเกษตรกรรม

หรืองานปศุสัตว

วิชิต พยุหนาวีชัย 

เจาของฟารมโคนม

ภูนับดาวฟารม

ผมวิชิต พยุหนาวีชัย เปนเจาของฟารมโคนม ไรภูนับดาว ทำไรภูนับดาวฟารม 6 ปกวาแลว เร่ิมต้ังแต

เลี้ยงลูกวัวตัวแรก รักและผูกพันจาก 1 ตัวกลายเปน 10 ตัว จนปจจุบันมีอยู 350 ตัว โคนมใน

ประเทศไทยจะใหน้ำนมอยูประมาณ 12-14 กิโลกรัมตอตัวตอวัน ในสวนของไรภูนับดาวก็ประมาณ

20 กิโลกรัมตอตัวตอวัน เหตุผลเพราะวาเราใหส่ิงท่ีดีท่ีสุดกับโคนมของเรา และเราเช�อวาหากวัวของเรา

มีความสุข เขาจะใหผลตอบแทนเราดีดวย 
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ฟารมโคนมสวนใหญก็จะเจอสารพัด ไมวาจะเปนโรคปากเทาเป�อย หรือโรคที่มาจากการคลอดลูกใหม

พวกโรคตาง ๆ พวกน้ีทำใหเกิดความสูญเสีย ทำยังไงท่ีเราจะสามารถเล้ียงโคนมแลวสามารถท่ีจะไดรายได

จากการขายน้ำนมดิบใหไดมากในขณะเดียวกันตนทุนของเรานอยลง ถาเราสามารถใชเทคโนโลยีแลวรูได

ทันทวงทีวา วัวของเราอยูในสถานการณยังไง จะชวยทำใหเราลดคาใชจายในฟารมไดมาก มีเทคโนโลยี

ตัวหน่ึงท่ีทำใหเราสามารถรูเลยวาวัวน้ันมีสุขภาพเปนยังไง วันน้ีเคาเปนยังไง ระบบตัวน้ีสามารถจับสัดได

จับเวลาไดเลยวา เวลาท่ีเปนเวลาท่ีเหมาะสมท่ีสุดหรือเรียกวาเวลาทอง Golden Period หรือเวลาท่ีจะ

ผสมลงไปแลวอัตราการติด

 

80-90% เทคโนโลยีตัวนี้ที่เรียกวา “True Digital Cow” หรือ เซนเซอรวัวอัจฉริยะ ซึ่งจะชวยใหรู

พฤติกรรมของวัว ทำใหชีวิตของเราสะดวกสบายมากขึ้น สามารถใชได ในหลายอุปกรณไมวาจะเปน

คอมพิวเตอรหรือโทรศัพทมือถือ เราสามารถที่จะใหสิทธิ์ในการใชแตละคนที่แตกตางกันไป เชนคนนี้มี

สิทธิ์ในการดูขอมูลอยางเดียว หรือคนนี้มีสิทธิ์เขาไปบันทึกขอมูล เจาของฟารมจะอยูที่ไหนก็สามารถ

จะใชงานได เวลามีอะไรท่ีสงสัยก็จะโทรมาท่ีฟารม ก็สามารถท่ีจะไปเช็ควัวท่ีหนางานวา วัวตัวน้ีปวยไหม

เปนการลดคาใชจายจริง ๆ หรือลดการสูญเสียในฟารมไดอยางมาก

ทรูบิสิเนสเขามาเปนพันธมิตรกับเราในการท่ีจะใชเทคโนโลยีใหมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด เวลาเราเกิดปญหา

อะไร หรือไมเขาใจในการใชตัวเทคโนโลยี True Digital Cow ก็สามารถติดตอทางทรูบิสิเนสใหอธิบาย

เพิ่มเติม เทคโนโลยีสามารถสรางความสำเร็จใหกับทุกวงการแมกระทั่งงานเกษตรกรรมหรือ

งานปศุสัตว

https://youtu.be/L4QynH9vimc



ทำงานหนักแลว พักบางอะไรบาง

สถานการณเร่ิมผอนคลายมาจัดทริปเท่ียวชิลแบบปลอดภัยกันดีกวา

Tips

ทองเท่ียวแบบ

New Normal4
WorkTips

Product Solution

หลายปกอนทุกทานคงจะเคยไดยินวาคำวา VR เปนเทคโนโลยีแหง

โลกอนาคต แตในวันน้ี Virtual Reality (VR) หรือ ประสบการณ

เสมือนจริง เปนเทคโนโลยีที่มาแรงและมีนำมาใชจริงแลวนะครับ

โดยจุดเดนของเทคโนโลยี VR คือเช�อมตอผู ใชเขากับโลกเสมือน

จริงดวยการสรางสภาพแวดลอมจำลองในรูปแบบ 3 มิติ ซ่ึงตัว

ผู ใชเองจะรูสึกราวกับเปนสวนหนึ่งในโลกเสมือนจริงผานการ

สวมใสอุปกรณและซอฟตแวรท่ีถูกออกแบบมาเพ�อเทคโนโลยี VR

โดยเฉพาะ เชน แวนสำหรับการสรางสภาพแวดลอมจำลองเพ�อให

ผู ใชงานไดยิน และ ไดเห็นภาพ 3 มิติ แบบ 360 องศา หรือ

การใชอุปกรณพรอมเคล�อนไหว เพ�อทำกิจกรรมในโลกจำลอง

น้ัน ๆ ทำใหผู ใชงานรูสึกเหมือนไดทำกิจกรรม และ อยูในสถานท่ีน้ัน

จริง ๆ 

คุณสมบัติเดน
ของ VR solution

สรางประสบการณ ใหมที่แตกตาง

ใหกับผูใชงาน

เพิ่มความเชี่ยวชาญใหกับบุคลากร

ลดความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้นตอชีวิต

และทรัพยสิน 

ลดตนทุนและเวลาในการดำเนินงาน

บริการออกแบบ 

สรางสภาพแวดลอมเสมือน

ทั้งภาพและเสียง

(Virtual Reality)



WorkTips

และเม�อผูบริโภคเร่ิมสนใจเทคโนโลยี VR จึงเปนโจทยสำคัญท่ีกลุมธุรกิจตาง ๆ จะมีการนำ VR ไปประยุกต

ใชกับธุรกิจ ผมจะขอยกตัวอยางนะครับวาธุรกิจตาง ๆ มีการนำ VR ไปประยุกตใชอยางไรกันบาง

สำหรับธุรกิจใดท่ีสนใจ ทางทรูบิสิเนส มีบริการ VR Solution เปนบริการออกแบบสรางสภาพแวดลอม

เสมือนท้ังภาพและเสียง (Virtual Reality) เหมาะสำหรับองคกรในยุคดิจิทัลท่ีตองการนำเทคโนโลยีมา

ยกระดับการพัฒนาบุคคลากรหรือกลยุทธทางการตลาด  ปจจุบันโลกกำลังกาวเขามาสูยุคเทคโนโลยี

เสมือนจริงกันแลวนะครับ ธุรกิจตาง ๆ ควรเตรียมการท่ีจะเรียนรูและรับมือกับความเปล่ียนแปลงดาน

เทคโนโลยี อนาคตอันใกล VR อาจกลายเปนอุปกรณท่ีเขามาอยูติดกับชีวิตประจำวันของทุกคน ในสภาวะ

ท่ีโลกกำลังหมุนเปล่ียนอยางรวดเร็ว สงผลใหผูบริโภคมีความตองการท่ีหลากหลาย และเปล่ียนอยาง

รวดเร็ว เปนโจทยท่ีเจาของธุรกิจตองรีบคิดนะครับ เพ�อจะไดกาวเร็วกวาผูบริโภค และสามารถตอบโจทย

ใหลูกคาไดมากกวาท่ีลูกคาคาดหวัง ชวยสรางมูลคาเพ่ิม และชวยตอยอดธุรกิจของทานครับ

หากธุรกิจใดสนใจ ปรึกษาบริการ VR Solution จากทรูบิสิเนส

สามารถสอบถามขอมูลไดท่ีโทร. 1239 กด 1

การสงเสริมการตลาด ท่ีใหลูกคาดูสินคาใน

รูปแบบ 3 มิติ ผานชองทางออนไลน

การฝกอบรมพนักงาน ท่ีไดมีการจำลอง

เหตุการณ หรือ ใหทดลองทำ ทำใหเกิดการ

เรียนรูและเขาใจไดเร็ว 

การฝกหัดนักศึกษาแพทยสำหรับการผาตัด

ท่ีซับซอน 

การฝกซอมท่ีไปสถานท่ีจริงไดยาก เชน

ฝกรบทางอากาศ การตอสูบนรถถัง หรือ

การใชชีวิตในสภาวะไรน้ำหนักของนักบินอวกาศ

การโชวภาพจำลองการทองเท่ียวเพ�อกระตุน

ใหอยากไปเท่ียว 

การตกแตงหรือออกแบบสถานท่ี ท่ีสามารถ

ปรับเปล่ียนใหตรงความตองการไดทันที 

การรับชมภาพยนตรแบบ 3D 4D หรือ แบบ

360 องศา เพ่ิมความสมจริงและความต�นเตน 

การเปดกวางโลกของการศึกษาใหการเรียนรูไมได

อยูแคในหองเรียน และ มีความสมจริงมากข้ึน 

การทดลองขับรถโดยไมตองขับออกนอก

ทองถนนจริง 

การใหเขาชมหองโดยสารเสมือนจริงของ

สายการบินเพ�อใหลูกคาไดสัมผัส และเพ�อสราง

ประสบการณท่ีดี  

เลือกวันเท่ียวใน

วันธรรมดา

หลีกเล่ียงการใชจาย

เงินสด ลดสัมผัส

เลือกทำ

กิจกรรม Outdoor

อากาศถายเท

เช็คสถานท่ีเท่ียววามี

มาตรการดูแล

การแพรระบาด

1 2 3 4



19 ส.ค. 63 - 30 ก.ย. 63



เม�อสมัครภายใน 31 ต.ค. 63



คมความคิด ... คิดแบบผูนำ
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เร�องแรกท่ีผมอยากเลาเปนพ้ืนฐานของกรอบความคิดสูความสำเร็จท่ีคุณตองจัดการกับมันใหได

คุณรูมั้ยมนุษยถูกโปรแกรมมาในยีนของเรา ใหมีความกลัว เห็นอะไรใหกลัวไวกอน...

ต้ังแตสมัยดึกดำบรรพ ถาเราไมถูกโปรแกรมมาอยางน้ี เห็นสัตวรายเราคงว่ิงใส เห็นหนาผาก็กระโดดลงไป

พวกเราคงสูญพันธุไปแลว นี่คือสิ่งที่ทําใหเราดำรงเผาพันธุอยู แตในขณะเดียวกันความกลัวนี่แหละ

ที่กั้นขวางศักยภาพของมนุษย

รูมั้ยวา

คุณเปน

  Super Hero ได

เคยถามตัวเองมั้ยวาทําไมเราไมเปนอยางคนโนน คนนี้ ????

คุณคิดวาคุณดิ่งพสุธาไดมั้ย ? คุณออกไปยืนกลาวสุนทรพจนตอหนาผูคน 1,000 คนไดมั้ย ? หรือ

แมกระทั่งเร�องเล็ก ๆ ใกลตัว คุณเคยกอดแมของคุณมั้ย? 

ถามวาคนท่ีเขาทำส่ิงเหลาน้ันได เคามีอะไรท่ีคุณไมมีบาง ? เคามีปกเหรอ ? เคามี 4 แขน 3 ตาเหรอ ?

.....เคาไมมีสิ่งที่คุณมีตางหาก…. "ความกลัว"

คุณรูมั้ยวาทุกวันนี้เราใชศักยภาพของเรา

เพียง 20-30% อีก 70-80% มันถูกปดกั้นไว

และสิ่งปดกั้นที่สำคัญที่สุด คือความกลัว
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ความกลัวสำหรับมนุษยเงินเดือนเกือบท้ังหมดเปนเร�องท่ีเกิดท่ีทำงาน ทุกทานคงมีประสบการณ …

กลัวทํางานไมสำเร็จ กลัวการพรีเซนตงานกับผู ใหญ กลัวนายตําหนิ กลัวลูกนองไมรัก กลัวตกงาน

สารพันความกลัว สวนใหญอยูที่ทำงาน แลวคุณคิดวา มันทําใหคุณเจริญขึ้น มีความสุข ประสบความ

สำเร็จ หรือมันเปนตัวคอยบั่นทอนความมั่นใจและความสำเร็จของคุณ ???

เม�อเกิดสถานการณและความคิดเหลานี้พุงแลนเขามา จงหยุดสักนิดตั้งสติ … แลวจัดการกับมัน

วิธีจัดการมีหลายวิธี ทั้งการมองบวก+คิดบวกๆๆๆๆๆ การมองสิ่งรอบตัวดวยสัจธรรมวามีมา

เดี๋ยวมันก็ไป หรือ การหาเหตุผลที่ทำใหความกลัวเหลานั้นเปนสิ่งที่ไรสาระ เชน เคาโดนดาก็ ไมเห็น

ตายเลย และอีกหลายวิธี

 "ความกลัวคือความเส�อม" 

 ความกลัวคือความเส�อม

หยุดความกลัว เอาชนะมัน

คุณจะคนพบศักยภาพ

หรือ Super Hero ในตัวคุณเอง

ที่ผมไมอาจใหตายจากไปเม�อผมจากโลกนี้

กับประสบการณบริหาร

25 ป

“

”

The Mask Coach

หลักบริหารขอแรก ระลึกไวเสมอวาคุณเองก็เปน Super Hero ได เม�อหยุดกลัวคุณจะคนพบวา

คุณมีศักยภาพมากแคไหน
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หากจะเปรียบอานุภาพของขอมูลมหาศาลเหลานี้ใหเห็นภาพไดชัดเจนคงเปรียบไดกับ “ไฟ” ซึ่งถานำมา

ใชประโยชนอยางไมถูกตอง เชนการนำขอมูลไปใช โดยไมไดรับอนุญาตจากเจาของขอมูล หรือละเมิดสิทธิ

สวนบุคคลก็สามารถเผาทำลายลางองคกรได ในพริบตา แตถาธุรกิจสามารถนำขอมูลมาจัดการ วิเคราะห

และหาจุดเช�อมโยงกับปญหาของธุรกิจอยางเหมาะสมและมีจริยธรรม โดยมุงเนนไปที่ประโยชนของ

ผูบริโภค (end users) หรือสิ่งที่สังคมจะไดรับเปนหลัก ขอมูลเหลานี้จะเปลี่ยนจาก “ไฟ” ที่เผาไหม

ลางผลาญเปน “ขุมทรัพยพลังงาน” ที่ขับเคล�อนองคกรสามารถไปสูโอกาสทางธุรกิจใหม ๆ และ

นวัตกรรมที่มีประโยชนตอกระบวนการทำงานของ

หนวยงานกาวหนาใหแกภาคเศรษฐกิจ ยกตัวอยาง

เชน การที่ธุรกิจสรางความเปนตอใหกับองคกร 

และสรางความสามารถนำเสนอตัวเลือกของสินคา

ที่เหมาะสมกับความตองการผูบริโภค ณ ขณะที่

ลูกคากำลังตองการ (moment of truth) โดยการ

วิเคราะหจากรองรอยทางดิจิทัลของผูบริโภค 

(digital footprints) ท่ีไดรับเก่ียวกับสินคาท่ีตองการ

ผานแพลตฟอรมดิจิทัล ระบบจะสามารถชวยผูบริโภค

ประหยัดเวลาในการคนหาสินคาที่พวกเขาตองการ

ธุรกิจหรือแบรนดนั้น ๆ ก็สามารถเสนอขายสินคา

 

   

ขอมูลในโลกดิจิทัลนับวันยิ่งทวีคูณมากขึ้นเร�อย ๆ เพียงพิจารณาถึงแหลงขอมูลที่ไดจากโทรคมนาคม

แคแหลงเดียวจะเห็นไดวามีการสงผานขอมูลไมต่ำวา 7,000 เทราไบตตอวัน ถาหากพิจารณาจากแหลง

ขอมูลท้ังหมดท่ีธุรกิจมี จะพบวาธุรกิจครอบครองขอมูลมหาศาล ซ่ึงขอมูลของธุรกิจสามารถแบงแหลง

ที่มาไดเปน 2 กลุม ไดแก ขอมูลที่ธุรกิจมีสิทธิอันชอบธรรมในการครอบครอง เชน ขอมูลยอดขายใน

แตละชองทางการจัดจำหนาย และขอมูลท่ีไดรับจากภายนอกองคกร เชน สถิติพฤติกรรมการใช โทรศัพท

มือถือเพ�อใชงานอินเทอรเน็ตของลูกคา 
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ใหกับผูบริโภคได ในเวลาที่เหมาะสม ทำใหไดประโยชนทั้งสวนบุคคลที่ใชเวลานอยลงในการหาสินคาที่

ตองการ สวนธุรกิจที่ใชทรัพยากรในการขายอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น และสวนรวมในเชิงของเวลา

ที่สั้นลง ในการสรางโอกาสเชิงเศรษฐศาสตร  

หากองคกรนำขอมูลดิจิทัลของผูบริโภคไปใชอยางลวงละเมิด และขาดซึ่งประโยชนกับผูบริโภค หรือ

สังคม ขอมูลเหลานั้นอาจกลายเปนไฟที่กลับมาทำลายช�อเสียง และความนาเช�อถือขององคกรในสายตา

ของผูบริโภค และผูมีสวนเก่ียวของกับองคกร (stakeholders) ได ในทางกลับกันหากองคกรนำขอมูล

ไปใชอยางคำนึงถึง “สิทธิ” และ “ประโยชน” ของผูบริโภคที่เปนเจาของขอมูลเปนสำคัญ ขอมูลอัน

มหาศาลก็จะกลายเปนแหลงพลังงานขนาดใหญที่จะชวยขับเคล�อนใหองคกรเขาไปอยูในใจของผูบริโภค

และกอประโยชนอันมหาศาลแกสังคม

ตัวช้ีวัดระหวางขอมูลท่ีเปนประโยชน กับ ขอมูลท่ีลวงละเมิด

คือ การจัดเก็บขอมูล และ นำไปใชงานอยาง “ถูกตองเหมาะสม”

และ “มีความรับผิดชอบ” องคกรท่ีถือครองขอมูลตองระลึก

เสมอวาหากขอมูลเหลาน้ันถูกเก็บมาจากผูบริโภค ผูท่ีถือสิทธิ

ในการครอบครองขอมูลคือผูบริโภค ดังน้ันการนำขอมูลไปใช

จะตองไมลวงละเมิดความเปนสวนตัวของผูบริโภค รวมถึง

การใหมูลคาตอบแทนเปนแรงจูงใจใหผู บริโภคเลือกที่จะ

ยินยอมให ใชขอมูล นอกจากน้ีการเก็บหรือการนำขอมูลสวน

บุคคลของผูบริโภคไปใชจะตองโปรงใส กลาวคือ ผูบริโภคจะ

ตองรับรูและมีสิทธิในการยอมรับหรือปฏิเสธ ท่ีจะใหองคกร

หรือธุรกิจสามารถเก็บขอมูล หรือบันทึกรองรอยดิจิทัลของ

ผูบริโภค (digital footprints) อยางไมเปนการบังคับ เชน

หากผูบริโภคเขาใชงานในเว็บไซตขององคกร ทางองคกรจะ

ตองขออนุญาตผูบริโภคในการเก็บขอมูลการใชงาน ไมใชวา

จัดเก็บขอมูลโดยไมแจงใหทราบ หรือหากผูบริโภคไมยินยอม

ใหเก็บขอมูลแลวปฏิเสธการใหบริการโดยสิ้นเชิง 





จากสถานการณการระบาดของโรคโควิด-19 ทำใหเกิดเทรนดสุขภาพและแนวคิด “การปองกันดีกวาการรักษา” ขึ้น

จากผลสำรวจคนไทย 45.39% หันมาใหความสำคัญกับการดูแลสุขภาพมากข้ึน ท้ังการออกกำลังกาย การรับประทาน

อาหารที่มีประโยชน รวมทั้งอาหารเสริมและวิตามิน คาดการณวาปนี้ธุรกิจอาหารเสริมอาจมีมูลคาถึง 23,916.80

ลานบาท เติบโตจากปกอนหนาที่มีมูลคา 20,876.30 ลานบาท มาดูกันครับวาจะเจาะกลุมผูบริโภคที่อยากมีสุขภาพดี

ทุกเพศทุกวัยไดอยางไร และมีตัวชวยใดบางที่ชวยใหธุรกิจของเราเติบโต

สำหรับผูประกอบการอาหารเสริมเพ�อสุขภาพที่ตองการใชอุปกรณและเทคโนโลยีมาชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการขาย

และเพิ่มศัพกยภาพในการดำเนินธุรกิจ สอบถามขอมูลเพิ่มเติมไดที่โทร. 1239 กด 1
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SMEs’ Friend

Image: Freepik.com

อางอิง: https://www.marketingoops.com/news/thais-new-normal-healthy

ตองใหความสำคัญกับคุณภาพ และความปลอดภัย

เคล็ดไมลับในการเจาะกลุมผูบริโภคเพ�อใหเกิดผลลัพธท่ีดีตอสุขภาพ นอกจากวัตถุดิบและสวนผสมคุณภาพ

ท่ีมาจากธรรมชาติแลว การใชสารสกัดหาไดยากมีคุณสมบัติพิเศษเฉพาะตัวดวยนวัตกรรมและเทคโนโลยีใหม ๆ

จะทำใหสินคาของเราแตกตางเปนที่ตองการและนาสนใจมากกวาผลิตภัณฑทั่วไป

ขายออนไลนอุปกรณตองพรอม เน็ตตองแรง

สิ่งสำคัญที่ตองมีสำหรับ E-Commerce คือ คอมพิวเตอรโนตบุก หรือ แท็บเล็ต สเปกสำหรับธุรกิจโดย

เฉพาะเพ�อความปลอดภัยดานขอมูลและประสิทธิภาพที่มีมากกวา ที่สำคัญตองอัปเกรดเทคโนโลยีใหม ๆ

อยางอุปกรณเราเตอร WiFi 6 ที่จะชวยใหอินเทอรเน็ตเร็วขึ้น เสถียรขึ้นดวยชองสัญญาณที่มากกวา

รวมทั้งสามารถเช�อมตอไดหลายอุปกรณ ซึ่งจะชวยใหผูประกอบการทำธุรกิจไดคลองตัวมากยิ่งขึ้น

หากมีหนารานตองมีตัวชวยจัดการ

ปจจุบันการจัดการหนารานนั้นไมยุงยากแมแตคนที่ไมเกงเทคโนโลยีก็ทำได เพราะเคร�อง Smart POS เปน

ตัวชวยสำคัญท่ีทำใหการบริหารและจัดการหนารานทำไดงายดาย ท้ังเปนแคชเชียร สรุปยอดขาย รูสตอกสินคา

แบบเรียลไทม สรุปสินคาที่ขายดีหรือนำขอมูลที่ไดไปวิเคราะหทำโปรโมชันที่เหมาะสมได 

KEEP YOUR DISTANCE

ธุรกิจ

POS

Smart

อาหารเสริม
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ถึงแมจะมีเร�องราวของโรคโควิด-19 ระบาดหนักในหลาย ๆ ประเทศทั่วโลก แตเร�องราวของเทคโนโลยี

นวัตกรรมล้ำสมัยก็ไมเคยหยุดนิ่ง ยังคงมีการพัฒนาใหเห็นอยางตอเน�อง โดยจากงาน CES 2020

ที่เปนงานแสดงเทคโนโลยียิ่งใหญระดับโลก ก็มีหลากหลายองคกรไดนำเทรนดเทคโนโลยีและนวัตกรรม

สุดล้ำมาแสดงใหเห็น เรียกไดวาเห็นแลวตองรอง วาว .. วาวววว จริง ๆ ฉบับน้ีผมขอหยิบยกเทคโนโลยี

และนวัตกรรมบางสวนมาใหอัปเดตกันครับ

นวัตกรรมล้ำในป 2020

สูโลกอนาคต

NEON มนุษยจำลอง

โปรเจกตท่ีพัฒนาปญญาประดิษฐ หรือ AI ใหกลายเปนมนุษยจำลองของทาง Samsung ขับเคล�อนโดย

แพลตฟอรมเทคโนโลยี CORE R3 และ SPECTRA โดยทีมพัฒนามีความต้ังใจใหเจา NEON มีความใกลเคียง

กับมนุษยมากที่สุด ทั้งลักษณะรูปราง การเคล�อนไหว และการตอบโตไดแบบ Real-time เปนธรรมชาติ

นอกจากน้ียังพัฒนาใหมนุษยจำลองมีหลายเช้ือชาติ หลากหลายอาชีพ และมีบุคลิกภาพท่ีแตกตางกันดวย

เรียกไดวาแทบจะทำออกมาใหเหมือนมนุษยจริง ๆ ทุกประการเลยละครับ ซ่ึงคาดวาในอนาคตเราจะไดเห็น

NEON เขามาเปนผูชวยในหลาย ๆ ธุรกิจอยางแนนอน จนเราอาจจะแยกไมออกวานี่คือมนุษยจริง ๆ

หรือมนุษยจำลอง

https://www.youtube.com/watch?v=Day8hlfSqwc

ที่มา : https://www.neon.life

Technology Intrend
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Lovot หุนยนตสัตวเลี้ยง

อีกหนึ่งหุนยนตตัวนอย แสนนารักจากประเทศญี่ปุน ที่ถูกออกแบบมาเพ�อสรางความสุขใหแกเจาของ

เหมือนสัตวเล้ียง เปนเพ�อนกับคน เหมาะสำหรับเด็กและผูสูงอายุ โดยมีคาแรกเตอรท่ีนารักเหมือนการตูน

ภายนอกบุดวยขนสุดนุม กอดไดเหมือนตุกตาหมี ตัวหุน Lovot ติดเซนเซอรมากกวา 50 แหง ทำใหว่ิง

ไปหาเจาของและตอบสนองกับมนุษยได เชนเม�อเรากอด มันก็จะแกวงแขนแสดงถึงความชอบ จนสามารถ

เผลอหลับในวงแขนเราไดเลย เม�อเราจั๊กจี่ที่หุนก็จะเตนระบำไปมา นอกจากนี้ยังมีติดกลองตรวจจับ

ความรอน ไมโครโฟน เปนเหมือนยามรักษาความปลอดภัย เวลาที่เจาของไมอยูบานไดดวย นอกจากนี้

Lovot ยังสามารถส�อสารกันเองกับหุนตัวอ�นไดดวยนะครับ

ที่มา https://lovot.life, https://www.mercedes-benz.com/en

เปนยังไงกันบางครับกับการอัปเดตนวัตกรรมและเทคโนโลยีในป 2020 นี้

หวังวาคงจะถูกใจหลาย ๆ ทานนะครับ

Vision AVTR 

ปจจุบันอุตสาหกรรมยานยนตตางมีการแขงขันและพัฒนานวัตกรรม ผสมผสานกับระบบตาง ๆ ภายใน

รถเพ�อใหเกิดสมรรถนะการขับขี่ที่ดีขึ้น หรือมอบประสบการณพิเศษใหกับผู ใชงาน ซึ่งการจะเปนเพียง

รถยนตไฟฟาจึงเปนแคเร�องปกติไปเสียแลว Mercedes-Benz จึงไดนำ Vision AVTR รถตนแบบแหง

อนาคต ซ่ึงไดรับแรงบันดาลใจจากภาพยนตรเร�อง Avatar มาเปนนวัตกรรมในการพัฒนา การขับเคล�อน

ขั้นสูงที่เช�อมตอกับระบบไบโอแมทริกซ (Biometrics) ไมมีพวงมาลัย หรือปุมควบคุมตาง ๆ บังคับรถ

ไดดวยการวางมือลงบนแผงควบคุมอัตโนมัติบริเวณคอนโซลกลาง ตัวรถจะตอบสนองเพ�อขับเคล�อนได

ทันที ดานหลังตัวรถมีแผงโซลาร 33 ชิ้น เรียกวา ไบโอนิกซ (Bionic Flaps) ลักษณะเหมือนเกล็ดของ

ส่ิงมีชีวิตบนดาวแพนดอรา สามารถขยับไปมาเพ�อส�อสารกับผูขับข่ีคนอ�น ๆ ได รวมถึงแบตเตอร่ีของรถ

ที่สามารถชารจใหเต็มภายในเวลาไมถึง 15 นาที ที่วิ่งไดไกลถึง 700 กิโลเมตร ในอัตราเรงสูงสุด 470

แรงมา เลยทีเดียว

Image https://lovot.life/

Image https://www.mercedes-benz.com/en
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Skydiving 

เริ่มจากสถานที่ทองเที่ยวสุดฮิต ใกลกรุงเทพฯ อยางพัทยา ลองไปสัมผัสกิจกรรมที่ทาทายความกลัว

กับการกระโดดรมดิ่งพสุธาจากเคร�องบินดวยความสูง 13,000 ฟุต หรือประมาณ 4,000 เมตร

เหนือพื้นดินกันครับ ซึ่งเปนจุดกระโดดรมที่สูงที่สุดในเอเชีย โดยกอนขึ้นเที่ยวบินจะมีครูฝกมาเตรียม

ความพรอมและอธิบายเร�องความปลอดภัย รวมทั้งครูฝกจะขึ้นบินและกระโดดออกพรอมกับเรา

60 วินาทีที่คุณจะรูสึกอะดรีนาลีนที่กำลังสูบฉีดอยูในตัวไดดีทีเดียวครับ นอกจากนั้นยังไดด�มด่ำกับ

ทิวทัศน ชมวิวทะเลที่ไกลสุดลูกหูลูกตาจากมุมสูงอีกดวย 

รีเฟรชรางกายชวนทำกิจกรรม

Vacation

Time

Skydiv
ing

Ziplin
e

Balloo
n Advent

ure

Surfb
oard

แอดเวนเจอร

เขาสูชวงปลายปกันแลว ผมเช�อวาหลาย ๆ คนเร่ิมมองหา

สถานที่ทองเที่ยวเพ�อที่จะรีเฟรชรางกายจากการทำงาน

กันแลวใชไหมครับ ถึงแมสถานการณการระบาดของโควิด

ในประเทศไทยจะเร่ิมคล่ีคลายแลวก็ตาม แตการจะเดินทาง

ไปทองเท่ียวตางประเทศน้ัน ยังคงไมใชทางเลือกท่ีดีนะครับ

ฉบับนี้ผมจึงจะพาทองเที่ยวในประเทศไทยพรอมแนะนำ

กิจกรรมแอดเวนเจอรสุดทาทาย รับรองความสนุกกัน

แบบสุด ๆ ไปเลยทีเดียวครับ 

ที่มา : www.skydivethailand.com
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Balloon Adventure

เชียงใหม ... ก็มีบอลลูนใหขึ ้นชมนะคราบบบ  ไมตองไปไกลถึงประเทศตุรกี ก็สัมผัสบรรยากาศ

วิวทิวทัศน สวยงามไมแพกัน สำหรับผูที่ตองการสัมผัสความคลาสสิคกับการผจญภัยบนทองฟา

กับบอลลูนที่คอย ๆ ลอยสูงไตระดับแลวไปหยุดที่ความสูง 2,000 เมตร เพ�อใหเราด�มด่ำกับการชม

พระอาทิตยขึ้นชวงเชา กับวิวมุมสูงแบบ 360 องศา ไดเห็นขอบฟาตัดกับแนวสีเขียวของธรรมชาติ

รอบ ๆ มีลมเย็น ๆ พัดมาปะทะผิวหนา พรอมสูดอากาศบริสุทธิ์ใหฉ่ำปอด ดีสุด ๆ ไปเลยใชไหมครับ     

Zipline

อีกหนึ่งกิจกรรมที่ทาทายความเสียว ผมขอแนะนำ Zipline ผจญภัยโดยการโหน-ไตสลิง โรยตัวจาก

ตนไมไปตามเสนทางธรรมชาติ นอกจากไดความหวาดเสียวแลว ยังไดสัมผัสธรรมชาติอีกดวย ซ่ึงการเลน

Zipline ในแตละที่ก็จะมีมุมถายรูปสวย ๆ ดวยนะครับ ซึ่งบานเราก็มีหลายแหงใหไดลองสัมผัส เชน

Flying Squirrels Zipline เชียงใหม Flying Hanuman ภูเก็ต Tree Top Adventure Park กาญจนบุรี

เปนตน ซึ่งในแตละที่รับรองไดเลยครับวา รางกายของคุณจะหลั่งอะดรีนาลินแบบเต็มสตรีมเลยทีเดียว

ถือวาชวยผอนคลายใหไดปลดปลอยจากความเครียด ไดกรี๊ดกันแบบสุด ๆ เรียกวาไมหมดเสียงกรี๊ด

ไมเลิกกลับบานครับ

Surfboard 

สุดทายหากคุณเปนคนชอบความทาทายบนพื้นน้ำ ผมขอแนะนำกิจกรรม Surfboard หรือกระดาน

โตคล�น ซึ่งหากอยากจะเลน Surfboard แลวละก็ไมตองไปฝกไกลถึงประเทศออสเตรเลีย หรืออเมริกา

เลยครับ เพราะที่ประเทศไทยก็สามารถเลนไดที่ไขมุกแหงอันดามัน หรือภูเก็ตนี่เอง ซึ่งชวงเวลาที่เหมาะ

ในการเลน คือ ในฤดูมรสุมชวงเดือน พ.ค. – ต.ค. นี่เอง หากมีโอกาสไปเที่ยวทะเลภูเก็ตลองไปฝก

Surfboard ไดนะครับ อาจจะติดใจจนเลนเปนอาชีพเลยก็ไดนะ  

สุดทายนี้เที่ยวแบบนิวนอรมัล อยาลืมใสหนากากอนามัยหรือหนากากผาในที่สาธารณะ ลางมือ

บอย ๆ เลี่ยงสัมผัส รักษาระยะหางในสังคมกันดวยนะครับ

Image : https://flyinghanuman.com, www.facebook.com/katakrewphuket

ที่มา : www.balloonadventurethailand.com, https://today.line.me/th, www.painaidii.com, 

www.extremvisio.com, www.phuketemagazine.com
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19 สิงหาคม ที่ผานมา กลุมทรู ผูนำดิจิทัลไลฟสไตลครบวงจร พรอมนำเทคโนโลยีอัจฉริยะ ทรู 5G พลิกโฉมไทย

สูประเทศอัจฉริยะท่ีย่ังยืน ชูความพรอมใหชาวไทยใชชีวิตอัจฉริยะแบบ ทรู 5G ไดจริง ท้ังกลุมภาคธุรกิจท่ีได ใชงาน

ทรู 5G ในการปรับสูวิถีใหม อาทิ วงการแพทย การศึกษา ธุรกิจคาปลีก และอุตสาหกรรมตาง ๆ รวมทั้งชาวไทย

สามารถใชงานทรู 5G เพ�อกาวสูชีวิตอัจฉริยะไดอยางแทจริง ดวยจุดเดนของกลุมทรูท่ีครบสุด ท้ังเครือขายอัจฉริยะ

ทรู 5G ท่ีครบ 7 ยานความถ่ีมากสุดในไทยครอบคลุมท้ัง 77 จังหวัดท่ัวไทย โดดเดนดวยพันธมิตรช้ันนำท้ังในประเทศ

และระดับโลก โดยเฉพาะไชนาโมบายลผู ใหบริการโทรศัพทเคล�อนที่ที่ใหญที่สุดในโลก ทั้งในดานจำนวนฐานลูกคาและ

ความเปนผูนำ 5G รวมทั้งความเปนผูนำดิจิทัลเทคโนโลยีและโซลูชันของกลุมทรูที่มีระบบนิเวศดานดิจิทัลครบวงจร

รายเดียวในไทย พรอมแลวท่ีจะใหบริการทรู 5G ไดจริงท่ัวไทย โดยจัดเต็มท้ังอุปกรณอัจฉริยะ (Touch the Beyond)

อาทิ สมารทโฟน 5G แวนตา True 5G VR 4K, True 5G VR Headset อุปกรณและแกดเจ็ต IoT ตาง ๆ ท่ีพรอม

เติมเต็มประสบการณอัจฉริยะ (See the Unseen) อยางสมบูรณแบบ รวมท้ังคอนเทนตบันเทิง การศึกษา ทองเท่ียว

ในรูปแบบ VR และ AR ที่แตกตางและวาวกวาเดิม ดวยความเร็วอัจฉริยะ (Ride the Ultra Speed) ที่ใหลูกคา

ทรูมูฟ เอชทุกแพ็กเกจ ท้ังรายเดือนและเติมเงิน ใชชีวิตอัจฉริยะแบบทรู 5G ฟรีจนถึงส้ินป ไมตองเปล่ียนซิมเพราะ

ทุกซิมรองรับ 5G เพียงมีสมารทโฟนหรืออุปกรณ 5G พรอมเปดตัวฮีโรคนใหม “ไบรท-วชิรวิชญ ชีวอารี” ท่ีเขามา

เสริมทัพ “เฌอปราง อารียกุล” และ “ไอซ-พาริส อินทรโกมาลยสุต” ท่ีจะรวมเชิญชวนคนไทยสัมผัสโลกอัจฉริยะ

ของทรู 5G Come True with True 5G ท่ีทุกอยางไมใชแคภาพความฝนอีกตอไป เพราะวันน้ีทรูไดทำใหเกิดข้ึนจริงแลว 

#ComeTRUEwithTRUE5G #อัจฉริยภาพสูโลกใหมที่ยั่งยืนของเรา 

True 5G พรอมพลิกโฉมไทยสูประเทศอัจฉริยะที่ยั่งยืน

ครบมากที่สุดทั้งเครือขายอัจฉริยะ อุปกรณอัจฉริยะ ประสบการณอัจฉริยะ

พรอมพาชาวไทยกาวสู “ชีวิตอัจฉริยะ” ที่เปนจริงแลวไปดวยกันกับ True 5G ฮีโร

Come True with True 5G
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สำนักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร โดย คุณสรศักด์ิ

เพียรเวช (ซาย) เลขาธิการสภาผูแทนราษฎร และกลุมทรู

นำโดย คุณพิรุณ ไพรีพายฤทธิ์ (ขวา) หัวหนาคณะ

ทำงานและกรรมการยุทธศาสตร 5G บมจ. ทรู

คอรปอเรชั่น ลงนามบันทึกขอตกลงความรวมมือในการศึกษาทดสอบเทคโนโลยี 5G มุงยกระดับ SMART

Parliament นำเทคโนโลยีล้ำสมัย อาทิ หุนยนตอัจฉริยะ นำรองดวย True5G Temi ท่ีจะมาปฏิบัติภารกิจในการให

ขอมูลขาวสารนำทางผูเขารวมประชุมหรือเขามาติดตองานไปยังจุดหมายและ บริการวิดีโอ คอลล (Video Call)

อำนวยความสะดวกใหผูมาติดตอสามารถประสานงานกับหนวยงานภายในอาคารได รวมท้ัง ระบบ IoT ระบบขนสง

และจราจรอัจฉริยะ รวมถึงเทคโนโลยีอ�น ๆ เช�อมโยงผานเครือขายอัจฉริยะ True5G เพ�อเพ่ิมประสิทธิภาพการให

บริการตาง ๆ ภายในสัปปายะสภาสถานอาคารรัฐสภาแหงใหม พรอมนำองคความรูที่ไดจากการทดสอบไปพัฒนา

ตอยอดเปนนวัตกรรมดานเทคโนโลยี สำหรับใช ในการใหบริการรูปแบบตาง ๆ ซึ่งจะนำไปสูบริการภาครัฐยุคดิจิทัล

ใหมีประสิทธิภาพมากข้ึนตามวิสัยทัศนของสำนักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎรที่ไดวางไว เม�อวันที่ 30 กรกฎาคม

ที่ผานมา

ล้ำสมัย! รัฐสภาไทย พรอมใช 5G ยกระดับ

SMART Parliament ดึง True5G Temi

หุนยนตอัจฉริยะ ใหขอมูลขาวสาร นำทางใน

อาคาร และบริการวิดีโอ คอลล

นายสุวัจน ลิปตพัลลภ อดีตรองนายกรัฐมนตรี

และประธานที่ปรึกษากิตติมศักดิ์การประกวด

Miss Universe Thailand 2020 และ

นางปยาภรณ แสนโกศิก National Director

of Miss Universe รวมกับกลุมทรู โดย นายโอลิเวอร กิตติพงษ วีระเตชะ หัวหนาคณะผูบริหารดานแบรนดและ

การส�อสารจัดงานแถลงขาวเชิญชวนสาวงามทั่วไทยเขารวมประกวด Miss Universe Thailand ซึ่งในปนี้กลุมทรู

ในฐานะผูนำดิจิทัลไลฟสไตลครบวงจร รวมจัดการประกวดรูปแบบใหม The 1st 5G Virtual & Interactive Miss

Universe Thailand Competition รับยุคนิว นอรมัล เปนคร้ังแรก โดยในรอบตัดสินท่ีสามารถรับชมไดท้ังสถานท่ี

จริง ณ TRUE Icon Hall หรือ ชมผาน True VROOM หน่ึงในแพลตฟอรมคุณภาพภายใต True Virtual World

หรือ True VWORLD พรอมท้ังเปดชองพิเศษ MUT 2020 บนแอป TrueID / IPTV Box / TrueID TV ใหไดรับชม

สกูปแบบ Exclusive เพียงที่เดียวเทานั้น นอกจากนี้ยังเปดโอกาสใหคนไทยรวมโหวตเชียรสาวงามที่ช�นชอบได โดย

ลูกคา ทรูมูฟ เอช กด*301*หมายเลขผูเขาประกวด#โทรออก (คร้ังละ 4 บาท) หรือใชทรูพอยทแลกเปนคะแนนโหวต

สำหรับลูกคาคายอ�นสามารถรวมโหวตผานแอป TrueMoney Wallet (คร้ังละ 4 บาท) ไดเชนกัน เม�อวันท่ี 6 สิงหาคม

ที่ผานมา

True 5G จัดให .... ยิ่งใหญอลังการกับการ

ประกวดรูปแบบใหม Miss Universe Thailand

2020 ครั้งแรกที่ชาวไทยจะไดรวมชมและ

เชียรสาวงามแบบนิว นอรมัล
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